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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназия № 1» Ангарского городского округа 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия № 1» 

(далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения.  

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия № 1» 

составлен в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955). 

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»1. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

• Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ». 

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

                                                           
 



образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

• Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования». 

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования». 

 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Примерным учебным планом основного общего образования Примерной 

основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15); 

• Примерным учебным планом основного общего образования Примерной 

основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 18 марта 2022 г. № 1/22.  

• Начальное общее образование в МБОУ «Гимназия №1» представлено 

образовательными программами учебно-методическим комплексом 

«Перспектива» (1-4-е классы). 

• В соответствии с Уставом МБОУ «Гимназия № 1» определены задачи 

начального общего образования. Задачами начального общего образования 

являются воспитание и развитие обучающихся, овладение ими чтением, письмом, 

счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

• Начальное общее образование является базой для получения основного 

общего образования. Начальное общее образование дает обучающимся общую 

картину мира на основе ценностей науки, литературы и искусства.  

• Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия № 1» 

разработан на основе примерного учебного плана по 5-дневной учебной неделе. 

• Посредством учебного плана создаются условия для физического и 

эстетического развития, приобретения способности к самопознанию и 

самоконтролю.  



• В обязательной части учебный план 1-4-х классов сформирован на основе 

примерного учебного плана начального общего образования примерной основной 

образовательной программы начального общего образования, обеспечивающего 

реализацию требований ФГОС НОО. 

• В учебном предмете «Основы религиозной культуры и светской этики» на 

основе анкетирования родителей (законных представителей) учащихся выбраны 

модули «Светская этика», «Основы мировых религиозных культур народов 

России», «Основ православной культуры». 

• В 1-4-х классах обучение ведется по 5-дневной учебной недели, с учетом 

мнения родителей и законных представителей обучающихся, в соответствии с 

требованиями СанПиН.  

• В 1-3х классах часть, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена учебным предметом «Ритмика». 

• В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 

2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», на основании 

Положения «О текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся (в том числе и экстернов)» МБОУ «Гимназия № 1» (утверждено 

приказом директора МБОУ «Гимназия № 1» от 23 января 2014г. №14) в учебном 

плане начального общего образования определены формы промежуточной 

аттестации обучающихся: 

• Формы промежуточной аттестации во 2-4-х классах 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

           

 

                     

Классы
 

Классы Периодич

ность 
II III IV 

2  

А 

2  

Б 

2 

В 

2 

Г 

3 

А 

3 

Б 

3 

В 

4 

А 

4 

Б 

4 

В 

4 

Г 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Контрольная работа В конце 

учебного 

года 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

Контрольная работа В конце 

учебного 

года 

Математика и 

информатика 

Математика  Контрольная работа В конце 

учебного 

года 

• Продолжительность учебного года – 33 недели в 1-х классах, 34 учебные 

недели во 2-4-х классах. Обучение в 1-4-х классах ведется в первую смену. 

• Учебный план обеспечен учебно-методическими и материально-

техническими ресурсами и предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми обучающимися, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО МБОУ «Гимназия №1» на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю   

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г итог деление 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 70 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 56 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 44 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 56 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 28 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 4 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 14 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 14 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 14 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 28 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 3036 328 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса                 

Физическая культура Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 10 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 10 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23   

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   

Всего часов в год 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782   



План внеурочной деятельности (недельный) начальной школы 2024-2025 учебный год. 

Направления 

развития 

личности 

Предмет 1-а 1-б 1-в 2-а 2-б 2-в 2-г 3-а 3-б 3-в 4-а 4-б 4-в 4-г всег

о 

Информационная 

культура 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я - 

исследователь

» 

    
 

 
 

1  1   
 

 2 

«Мой край» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Коммуникативная 

деятельность 

Уроки 

духовности 

1  1         
 

 
 

2 

Риторика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Логика» 
 

1 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

«Мир 

геометрии» 

1 1 1         
 

 
 

3 

«Математика 

и 

конструирова

ние» 

   
1 1 1 1 

 
1 

 
1 1 1 1 9 

«Учение с 

увлечением» 

«Академия 

успеха» 

       
   

1 1 1 1 4 

Функциональ

ная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     10 

ИТОГО к оплате 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 98 
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